
 

Triage för våldsrisker: Arbetsblad 

 

ID-uppgifter 

PAI Namn:  PAI ID:  

PAI Kön:    

Bedömning utförd av:  Datum:  

Steg 1: Tillgänglig information 

Informationen mottagen den (datum):  

Från:  

Via: 

� Telefon: _______________________________________________________________________________  

� Email: _________________________________________________________________________________  

� Muntligt: _______________________________________________________________________________  

� Annat __________________________________________________________________________________  

Sammanfattning av informationens innehåll: 
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Steg 2: Identifiera varningssignaler 

Primära varningssignaler 

Fysiskt våld 

• Mot annan person 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Hot om våld 

• Hotfulla handlingar 
• Hotfulla uttalanden 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Tankar/planer på våld 

• Uttalat intresse för, eller upptagenhet av, våld  
• Uttalat vilja eller önskan att använda våld 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Annat (specificera): 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Någon primär varningssignal kodad “J” eller “M” och nyligen, allvarligt eller eskalerande? 

� J  � M  � N  � ? 



	

Steg 2: Identifiera varningssignaler (forts.) 

Sekundära varningssignaler 

Hälsoproblem 

• Fysiska hälsoproblem 
• Psykiska hälsoproblem 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Anpassningsproblem 

• Kris i personliga relationer 
• Kris i livssituationen 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Uppförandeproblem 

• Respektlöst uppförande 
• Störande uppförande 

 

 

 

 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Annat (specificera): 

 

 

 

� J 
 

� M 
 

� N 
 

� ? 

Någon sekundär varningssignal kodad “J” eller “M” och nyligen, allvarligt eller eskalerande? 

� J � M � N � ? 



	

Steg 3: Sortering 

Sortera informationen utifrån primära varningssignaler som är nyliga, allvarliga eller 
eskalerande   

� J = Positiv � M = Möjlig � N = Negativ � ? = Vet ej/ingen 
info 

Skälig oro för hälsa och 
säkerhet  

Möjlig oro för hälsa och 
säkerhet 

Ingen skälig oro för hälsa 
och säkerhet 

Ingen information 
tillgänglig för att kunna 

bedöma oro för hälsa och 
säkerhet  

Steg 4: Prioritering  

Prioritera utifrån primära och sekundära varningssignaler som är nyliga, allvarliga eller 
eskalerande   

� Hög � Måttlig � Låg 

Hög sannolikhet 
Nära förestående 

Hög allvarlighetsgrad 

Måttlig sannolikhet 
Ej nära förestående 

Måttlig allvarlighetsgrad 

Låg sannolikhet 
Ej nära förestående 
Låg allvarlighetsgrad 

Steg 5: Åtgärder 

Vidta åtgärder utifrån primära och sekundära varningssignaler som är nyliga, allvarliga eller 
eskalerande.  

� ? ☐ Sök mer information � Annat (specificera): 

� N 
� Viss övervakning av fallet ☐ Annat (specificera):  

 

� M 
� Second opinion 
� Kontakt överordnad/säkerhetsansvarig 

� Initiera omfattande hot- och riskbedömning 
� Annat (specificera):  

� P 

� AKUT: Kontakta polis, säkerhetspersonal  

� AKUT: Vidta omedelbara säkerhetsåtgärder  

 

� Kontakt överordnad/säkerhetsansvarig 
� Initiera omfattande hot- och riskbedömning  

� Annat (specificera): 

Steg 6: Dokumentera bedömningen 

Kommentar: 

 

 

 

 
 


