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 Riskfaktorer Föreliggande riskfaktorer Riskfaktorernas relevans 
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D
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Historiska riskfaktorer (En historia av problem med…)         
H1. Våld         
a. Som barn (12 år och tidigare)         

b. Som ungdom (13 – 17)         

c. Som vuxen (18 och senare)         

H2. Annat antisocialt beteende         
a. Som barn (12 och tidigare)         

b. Som ungdom (13 – 17)         

c. Som vuxen (18 och senare)         

H3. Relationer         
a. Intima         

b. Sociala         

H4. Arbete/sysselsättning         
H5. Alkohol/droger         
H6. Allvarlig psykisk störning         
a. Psykos         

b. Allvarligt förstämningssyndrom         

c. Annan allvarlig psykisk störning         

H7. Personlighetsstörning         
a. Antisocial eller psykopatisk         

b. Annan         

H8. Traumatiska upplevelser         
a. Viktimisering/trauma         

b. Bristfällig uppväxtmiljö         

H9. Attityder eller tankar som stöder eller ursäktar våld         
H10. Acceptans eller mottaglighet för behandling         
AÖ-H Andra överväganden         

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

  Föreliggande riskfaktorer Riskfaktorernas relevans 
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Kliniska riskfaktorer (Bedömningsperiod: ___________) 
(Nuvarande problem med…)  

        
C1. Insikt 

 
 

        
a. Psykisk störning         

b. Våldsbenägenhet         

c. Vårdbehov         

C2. Tankar eller planer på våld         
C3. Symptom på allvarlig psykisk störning         
a. Psykos         

b. Förstämningssyndrom         

c. Annan allvarlig psykisk störning         

C4. Instabilitet         
a. Affektiv         

b. Beteendemässig         

c. Kognitiv         

C5. Acceptans eller mottaglighet för behandling         
a. Acceptans         

b. Mottaglighet         

AÖ-C Andra överväganden         
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Riskhantering (Bedömningsperiod:_____)  In    Ut 
(Framtida problem med…)          

R1. Myndigheter och andra vårdgivare         
R2. Boendemiljö         
R3. Personligt stöd         
R4. Acceptans eller mottaglighet för behandling         
a. Acceptans         

b. Mottaglighet         

R5. Stress och stresshantering         
AÖ-R Andra överväganden         
Fallets prioritet/Risk för våld Risk för allvarligt fysiskt våld Akut risk för fysiskt våld 

 Låg    Medel    Hög  Låg    Medel    Hög  Låg    Medel    Hög 

Ny bedömning rekommenderas om ___________ (dagar / veckor / månader)  

Bedömare Sign Datum 
 


